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Liebe Mitglieder und Freunde der Sportunion 
Donaufeld! 
 
Es ist endlich soweit! Darauf haben wir lange gewartet! Ein fast normaler  
Übungsbetrieb ist unter den bekannten 3G-Auflagen möglich.  
Bei dieser Gelegenheit will ich mich bei allen Mitgliedern auf das aller 
herzlichste bedanken, die unserem Verein trotz dieser schwierigen 
Zeiten die Treue gehalten haben.  
Viele von euch haben uns auch durch Spenden recht großzügig 
unterstützt. Das hat uns vor größeren finanziellen Problemen bewahrt. 
Ich bedanke mich bei allen SpenderInnen nochmals dafür. Den 
Mitgliedsbeitrag haben wir aufgrund der nicht stattgefunden 
Übungsstunden für die Covid19-Zeit nicht verrechnet.  
Was uns freut: wir haben bei unserem Übungsprogramm fast alle 
Kurseinheiten gegenüber der Vor-Coronazeit beibehalten können. 
Lediglich die bei den Senioren beliebte Ismakogiestunde konnten wir 
nicht weiterführen. Ich fürchte, dass wir da so schnell auch keinen Ersatz 
finden werden. Ich bitte die Betroffenen auf andere Kurse zu wechseln.  
Dafür gibt es auch einen neuen Kurs. „Beckenboden für Männer“ soll das 
männliche Gesundheitsbewusstsein erhöhen und Männer sensibler für 
ihren Körper machen. Corona-bedingt wird heuer keine Weihnachtsfeier 
stattfinden. Der beliebte Nikolo wird heuer leider auch nicht persönlich 
bei uns vorbei kommen. Er wird aber kleine Geschenke in den Turnsälen 
hinterlassen, die von den PlatzleiterInnen gerne ausgeteilt werden.  
Ein weiterer wichtiger Termin ist die am 24.11.2021 stattfindende 
Hauptversammlung, die unter den Corona-Verhaltensregeln im 
Vereinsheim stattfinden wird.  
Ich wünsche Ihnen/euch, dass wir diese schwierige Zeit gemeinsam 
durchstehen. Wenn wir die Höchstteilnehmeranzahl bei Kursen limitieren 
müssen, bitte ich jetzt schon um Verständnis.  

 
Mit sportlichen Grüßen 
 

Walter Raab 
Obmann  
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Mach mit - trimm dich fit 
 

Unsere Herren-Gymnastikgruppe freut sich über Zuwachs ab 55+ 
 

Motto "in Bewegung bleiben" mit 
 

Gymnastik, Gerätturnen und Basketball  
 

Es ist für jeden etwas dabei. 
 

Wo: 1210 Wien, Kinzerplatz 9, Turnsaal 2 
Wann: jeweils Montag, 19:30 - 21:00 Uhr 

 
Kommen Sie einfach zu einer Schnupperstunde vorbei. 

 
Mehr Informationen gibt es per Email an 

buero@sportunion-donaufeld.at 
oder auf unserer Homepage 

http://www.sportunion-donaufeld.at 

   

mailto:buero@sportunion-donaufeld.at
http://www.sportunion-donaufeld.at/
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NEU - Beckenboden für Männer - NEU 
 

Wir freuen uns ab Montag, den 11.10. eine neue Einheit zweimal 
die Woche anbieten zu können. Beckenboden für Männer findet 
montags von 16:00 bis 17:30 und mittwochs von 10:00 bis 11:30 
jeweils in unserem Vereinsheim statt. 
Vielen Dank an Fritz für sein Engagement und dass er die 
Einheiten leiten wird. Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme. 
 

 
 

REGELN ZUR NUTZUNG DER SPORTFLÄCHEN 
 

 Maskenpflicht für alle (indoor) außer bei der Sportausübung 
und in Feuchträumen 

o Ebenso für Begleitpersonen im Eltern-Kind-Turnen 
während der Einheit 

 
 Als Eintrittstests (Nachweis einer geringen epidemiologischen 

Gefahr)/3-G-Regel gelten: 
 

 ein Nachweis einer befugten Stelle über ein negatives 
Ergebnis eines Antigentests auf SARS-CoV-2, dessen 
Abnahme nicht mehr als 24 Stunden zurückliegen darf (gilt 
für Personen über 12 Jahre) 

 
 ein Nachweis einer befugten Stelle über ein negatives 

Ergebnis eines molekularbiologischen Tests auf SARS-CoV-
2, dessen Abnahme nicht mehr als 48 Stunden zurückliegen 
darf (gilt für Personen über 12 Jahre) 

 
 eine ärztliche Bestätigung über eine in den letzten 180 

Tagen überstandene Infektion mit SARS-CoV-2, die 
molekularbiologisch bestätigt wurde, 

 
 ein Nachweis über eine mit einem zentral zugelassenen 

Impfstoff gegen COVID-19 erfolgte 
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o Zweitimpfung, wobei die Erstimpfung nicht länger 
als 270 Tage zurückliegen darf, oder 

o Impfung ab dem 22. Tag nach der Impfung bei 
Impfstoffen, bei denen nur eine Impfung vorgesehen 
ist, wobei diese nicht länger als 270 Tage 
zurückliegen darf, oder 

o Impfung, sofern mindestens 21 Tage vor der 
Impfung ein positiver molekularbiologischer Test auf 
SARS-CoV-2 bzw. vor der Impfung ein Nachweis über 
neutralisierende Antikörper vorlag, wobei die 
Impfung nicht länger als 270 Tage zurückliegen darf 
 

!! Schultests für Kinder werden anerkannt, als Nachweis gilt der 
Testpass - in Wien gilt die 3-G-Regelung für Kinder ab 6 Jahren!! 

 
 Alle Personen, die sich krank fühlen oder Krankheitssymptome 

aufweisen, haben der Sportstätte unbedingt fernzubleiben – 
das gilt auch für Begleitpersonen. 
 

 Wer Kontakt zu einem bestätigten SARS-CoV-2-Fall hatte, darf 
für die Dauer der behördlichen Absonderung/Quarantäne die 
Sportstätte nicht betreten bzw. bleibt zu Hause. 
 

 Hygienemaßnahmen sind einzuhalten: Hände waschen, 
Desinfektion, Hygiene bei Husten und Niesen. 
 

 Wenn möglich, umgezogen zur Einheit kommen sowie nach 
einer Einheit zeitnahes Verlassen der Sportstätte. 
 

 Die Sportstätte frühestens 10 Minuten vor 
Platzverfügbarkeit/Beginn der Einheit betreten werden. 
 

 Nicht am Sportbetrieb teilnehmende Personen, z.B. 
Begleitpersonen von Kindern, sollen die Sportstätte und 
Garderoben nach Möglichkeit nicht betreten. Ein Verweilen 
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von Begleitpersonen in Garderoben oder das Zusehen während 
der Sporteinheiten ist bis auf Weiteres nicht möglich  
(Anm.: Gilt nicht Eltern-Kind-TurnerInnen). 

 
 Um bei einem Auftreten eines Infektionsfalls die Kontaktkette 

nachvollziehen zu können, werden Teilnahmen der Einheiten 
mittels Platzliste und Kontaktdaten dokumentiert. 

 
Mit Betreten und Nutzung der Sportstätte stimmt der/die Sportler/in 

bzw. der/die gesetzliche VertreterIn zu, die erforderlichen 

Richtlinien und Hygienemaßnahmen der Bundesregierung sowie 

die vorgegebenen Voraussetzungen seitens Platzleitungen nach 

bestem Wissen und Gewissen einzuhalten! In Kenntnis von 

Nichteinhaltung der oben genannten Maßnahmen kann seitens 

der Platzleitungen ein Platzverweis ausgesprochen werden. Wir 

danken für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung. 

 
Die Vereinsführung 

 
 

 
 
 
 

Übungsprogramm 
 
Hier finden sie unser neues Übungsprogramm zum 
Herausnehmen. 
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Hauptversammlung 
der Sportunion Donaufeld 

 
Am Mittwoch, 24. November 2021 um 19 Uhr im  
Vereinsheim, 1210 Wien, Kinzerplatz 24 / Stg. 8 

 
Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Bericht des Obmannes und der Fachwarte 
3. Kassabericht 
4. Bericht der Kassaprüfung 
5. Entlastung der Vereinsleitung 
6. Neuwahl der Vereinsleitung 
7. Anträge, Mitgliedsbeiträge 
8. Allfälliges 
9. Schlusswort 
 

Die Vereinsleitung 
 
 
Die Veröffentlichung in unserer Donaufelder Union-Post sowohl 
in Papierform als auch in elektronischer Form  gilt als offizielle 

Einladung! 
 

Anträge an die Hauptversammlung müssen bis spätestens 
 10. November 2021 beim Obmann oder unter 

buero@sportunion-donaufeld.at einlangen. 
 

Kommen Sie zu unserer Hauptversammlung und bekunden Sie 
damit Ihr Interesse am Verein und auch Ihre Anerkennung für die 

Tätigkeit unserer Funktionäre. 
Der Eingangscode für unser Vereinsheim ist: 813 

 
An diesem Tag findet kein Übungsbetrieb statt!!! 
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AirBadminton & Crossminton 
 

In diesen Sommer 
wurde auf der 
Jugendsportanlage 
Prießnitzgasse 
Federball im Freien 
gespielt. Mit den 
Sportarten 
Crossminton und 
Airminton wurde das von zahlreichen begeisterten 
FederballspielerInnen ausgiebig getestet. Die Einheiten waren 
sehr abwechslungsreich und interessant, gibt es doch für jeden 

der beiden Sportarten 
eigene Regeln und 
auch andere 
Feldgrößen. Groß und 
Klein waren mit Eifer 
und Spaß an der 
Sache dabei. 
 
 

 

 
 

Der Nikolo kommt bei uns vorbei 
 
Leider kann der Nikolo dieses Jahr wegen Covid19 nicht selbst 
vorbei kommen. Er wird jedoch für jedes Kind ein Sackerl 
hinterlassen. 
Damit die Geschenke-Sackerln auch entsprechend gefüllt sind, 
bitten wir um eine kleine Spende auf das Konto 
IBAN: AT26 3200 0000 1258 7887 
Lautend auf: Sportunion Donaufeld 
Kennwort: Nikolo 
 
Vielen Dank! 
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Fit for Kids - Ball und Bewegung 
 
Unsere Einheit Fit 
for Kids ist 
erfreulicherweise 
gut in die Saison 
gestartet. Nahezu 
alle Kinder haben 
aus der Vorsaison 
den Weg wieder zu 
uns gefunden und 
wir konnten auch einige Neuzugänge begrüßen. Die Kinder sind 
mit Freude sowie ordentlichem Einsatz bei der Sache und 
bereichern unsere Stunden. Ein paar Eindrücke aus den letzten 
Einheiten, in denen Fußball und Floorball, teilweise kombiniert, 
gespielt wurde. 
 

 
 

Weihnachten im Oktober im Nordic Walking 
 
Besser spät als nie - die Nordic Walker haben das warme 
Herbstwetter ausgenutzt und die Weihnachtsfeier vom letzten Jahr 
im gemütlichen Beisammensein nachgeholt ... 
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Hier finden Sie einen 
Gutschein zum 
Ausschneiden für eine 
Schnupperstunde in 
einer Sportart Ihrer 
Wahl. 

 

Sie können den 
Gutschein selbst 
benutzen oder an 
interessierte Freunde 
weitergeben. 

 

Den Gutschein aus-
schneiden, ausfüllen 
und beim Platzleiter 
der gewählten 
Übungseinheit 
abgeben. 

 

Den Gutschein zum 
Ausdrucken finden 
Sie auch auf unserer 
Homepage. 
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Kein Übungsbetrieb 
 

An schulfreien Tagen findet kein Übungsbetrieb statt! 
 

25.10.2021 
Schulautonome Tage für VS Mengergasse 
und Campus Donaufeld 

26.10.2021 Nationalfeiertag 

27.10.2021 – 
31.10.2021 

Herbstferien  *) 

01.11.2021 – 
02.11.2021 

Allerheiligen, Allerseelen 

15.11.2021 Hl. Leopold 

18.11.2021 Hauptversammlung 

08.12.2021 Feiertag: Maria Empfängnis 

24.12.2021 – 
06.01.2022 

Weihnachtsferien 

05.02.2022 – 
13.02.2022 

Semesterferien 

09.04.2022 – 
18.04.2022 

Osterferien 

26.05.2022 Feiertag: Christi Himmelfahrt 

04.06.2022 - 
06.06.2022 

Pfingsferien 

16.06.2022 Feiertag: Fronleichnam 
 

*) Für die Schule Mengergasse gilt: Bei allen großen Ferien ist 
bereits am Freitag vor Ferienbeginn kein Turnbetrieb mehr. 
 
Weitere übungsfreie Tag erfragen sie bitte bei unseren Platzleitern 
oder schauen sie auf unsere Homepage unter www.sportunion-
donaufeld.at 

  

http://www.sportunion-donaufeld.at/
http://www.sportunion-donaufeld.at/
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Termine 
 
Heuer findet keine Weihnachtsfeier statt. 
 
 
Homepage: http://www.sportunion–donaufeld.at 
Email: buero@sportunion-donaufeld.at 
 
Die nächste Ausgabe der Donaufelder Union-Post erscheint 
im Februar 2022. 
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